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7－8月は天井工事のため

碑文谷体育館　体育室は利用できません
＊詳しい内容は活動予定・チラシ・ホームページをご覧ください

月曜日：　太極拳・親子リトミック・音楽体操・気功・幼児リトミック

　　　　　　　ヒップホップダンス・フラダンス

　　☆休止する種目は・・

月曜日：　ミニテニス・ｽﾎﾟｰﾂﾁｬﾝﾊﾞﾗ・卓球・フェンシング

 スポンジテニス

　 土曜日：　フットサル・器械体操・ミニバレー・ミニテニス・シャッフルボード

 フロッカー・卓球・太極拳（土曜日のみ）・スナッグゴルフ（土曜日のみ）
　　　　　　　　　　　 

　　　　

　

　　

　　　☆場所と時間を変更する種目は・・・

      ◆ 受付ボランティアを募集しています ◆         

   ～碑文谷体育館以外の４会場の受付ボランティアをやりませんか？～  
 

    ① 五本木小学校屋内 プール（中央地区プール）  

              水曜日 15：30～20：00        土曜日 8：40～13：00 

     ② 五本木小学校体育館 [護身 空手 ]  

          木曜日  18：00～20：30 

     ③ 鷹番小学校 体育館 [ 子どもかけっこ教室 ]  

          土曜日  9：10～11：30 

     ④ 碑小学校屋内プール（南部地区 プール ）  

                    火曜日 16：00～20：00   木曜日   16：00～20：00 
 

    上記の会場のお近くにお住まいの方、お時間のある方、受付ボランティアを募集しています。 

    （時間・回数等はご相談で） スポルテ目黒 活動日に２階の受付までお申し出下さい！ 

 ★熱中症に気をつけましょう。 

  熱中症は、8月の真夏の暑い時期だけでなく、6月後半から7月の梅雨の晴れ間や、梅雨明け 

        の蒸し 暑くなった時期も多く見られます。まだ、からだが暑さになれてないため、汗をかくことが 
        できず体温 調節がうまくできないからです。 しっかり予防して、熱中症にならないように気をつけ 
        ましょう。   ◎こまめに水分補給をしましょう  ◎調子が悪くなったら早めに休みましょう。    

https://www.google.co.jp/search?q=%E3%83%86%E3%82%A3%E3%83%BC%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%AB%E3%81%AE%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&biw=1051&bih=585&tbm=isch&imgil=u0sLo7wqDn0DvM%253A%253BHEaaeRw0rkU1TM%253Bhttp%25253A%25252F%25252Fwww.city.nerima.tokyo.jp%25252Fmanabu%25252Fsports%25252Fkoza%25252Fshokai.html&source=iu&pf=m&fir=u0sLo7wqDn0DvM%253A%252CHEaaeRw0rkU1TM%252C_&usg=__1zfnRLx9OAGgpJFPtKLbyiYN5WA%3D


　　

　
　
　　★お知らせ★

　　　　 【お問合せ】 ＮＰＯ法人スポルテ目黒　事務局　 　　　　０３－５７６８－００６４
　　　　　　　　　　〒152－0003　　目黒区碑文谷６－１２－４３　碑文谷体育館内

月曜日　9時～16時 　　土曜日　13時～16時 （祝日・年末年始除く）

 平成２７年度の総会が５月３０日(土）１７：００～碑文谷体育館３階会議室にて開催されました。 

                （出席者は正会員２９名、委任状３８名 合計６７ 名/  正会員８６名中） 
  

 総会において、平成２６年度活動報告及び決算報告と監査報告、平成２７年度役員改選、基本方針 

 活動計画案及び予算案等の議事が審議され、 出席した正会員によりすべて承認されました。 

    

  【平成２７年度基本方針】 

  １．組織体制を再構築する 

   ①組織活性化とクラブ後継者育成のため、三部体制見直しを図り、定款変更の成案を作成する。 

   ②体育館職員等を各部副部長に任用し、クラブの後継者を育成していく。 

   ③事務局活動強化のために事務局体制を見直す。 

   

  ２．安全管理体制及び緊急事態対応体制整備 

   ①緊急時連絡体制の見直しと整備を行う。 

   ②各種目の緊急時マニュアルの整備を行う。 

   

  ３．クラブ事業・指定管理事業（体育館事業）の連携強化 

   ①館まつり、周年イベント等のプログラムにおいて 

    事業の連携化を図る。 

   ②２階スタジオの有効活用を図る。 

   ③館職員の専門能力を生かした新たなサービスを提供する。 

   ④指定管理者の総合型地域スポーツクラブへの支援評価に関して向上を図る。 

   

  ４．「スポルテ目黒」の住民への認知度向上を図る 

    ①館まつり、周年イベントを地域交流の柱として積極的に参加を呼び掛ける。 

    ②認知度推移を知るために館のアンケート調査を活用する。 

    ③会員満足度向上に向けた取り組みを行う。 

    ④地域交流の場として子育てネットワーク事業を引き続き実施する。 
 

  ５．障がい者事業への取り組み 

    ①２０２０年東京オリンピック・パラリンピックに向けて、障がい者及び青少年に対する事業 

      を検討する。   
 

  ６．目黒区のスポーツ推進計画への参画 

    ①平成２７年度計画策定に合わせて、スポルテ目黒の対応について検討をおこなう。 

 ★ お知らせ  （2015年7月～8月 ）   
 ◎碑文谷体育館 体育室の活動変更は 別紙 活動予定またはホームページをご覧ください！   
    ●７月２０日（月）は祝日（海の日）で活動はお休みです  
      ●スポルテ目黒 夏休み期間のお知らせ 
         ８月１０日 （月）～１５日（土）は活動がすべてお休みです。                      
    ●鷹番小学校体育館 子どもかけっこ教室（縄とび）７月の会場 について  
         ７月４日（土）、１１日（土）、１８日（土）、２５日（土）―全日程 鷹番小学校体育館  

          持ち物：室内用シューズ・飲み物・タオル・縄とび  

https://www.google.co.jp/search?q=%E3%83%86%E3%82%A3%E3%83%BC%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%AB%E3%81%AE%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&biw=1051&bih=585&tbm=isch&imgil=u0sLo7wqDn0DvM%253A%253BHEaaeRw0rkU1TM%253Bhttp%25253A%25252F%25252Fwww.city.nerima.tokyo.jp%25252Fmanabu%25252Fsports%25252Fkoza%25252Fshokai.html&source=iu&pf=m&fir=u0sLo7wqDn0DvM%253A%252CHEaaeRw0rkU1TM%252C_&usg=__1zfnRLx9OAGgpJFPtKLbyiYN5WA%3D

