
                 

   

会員のためのクラブニュース 2012．6 第３１号 夏号 

〒152-0003 東京都目黒区碑文谷 6－12－43 

電話・FAX  03－5768－0064  碑文谷体育館内  

e-mail : info@sporte-meguro.com 

http://www.sporte-meguro.com 

＊お問合せ、入会 ・ 更新 受付              

月曜日 9:00～16:00 土曜日 13:00～16:00（祝日除く）            （祝日除く） 

  

 ７～8月の碑文谷体育館の耐震工事に伴う活動変更のお知らせ 

  平素よりスポルテ目黒の活動にご理解、ご協力賜わり誠にありがとうございます。 

 さて、この度行政より通達があり、７～8月は碑文谷体育館の耐震工事が行われるため、 

体育館の使用ができなくなります。 

よって、スポルテ目黒の活動も制限され、皆さまには大変ご迷惑をおかけいたしますが、  

7・8月中は変更等を下記のとおりいたしますので、ご理解いただきたくお願い申し上げ 

ます。なお、庭球場、野球場等屋外の種目については通常どおりです。 

                      ＮＰＯ法人スポルテ目黒  理事長 澤井 翼 

7～8月休止する種目(体育館) 

 月曜日・・ミニテニス・卓球・フェンシング・レスリング 

     *ノルディックウォーキングは雨天の場合休止   

土曜日・・ミニバレー・卓球・ミニテニス・シャッフルボード・フロッカー・スナッグゴルフ 

    フットサル 

 

場所・時間を変更する種目                                             

月曜日 【７/２、９、２３、３０、８/６、２０、２７】 ※7／16と 8/13 はお休み 

種  目 変 更 時 間 （実施時間）     場  所 

太極拳  9:30～10:25  （55分） ３階会議室 

親子リトミック 10:30～11:30   （60分） ３階会議室 

音楽体操 11:35～12:30  (55 分） ３階会議室 

気功   12:35～13:30    (55 分) ３階会議室 

フラダンス 13:35～14:30   (55 分) ３階会議室 

幼児リトミック 14:35～15:30   (55 分) ３階会議室 

スポーツチャンバラ   15:35～16:30  (55 分) ３階会議室 

ヒップホップダンス 16:35～17:30  (55 分) ３階会議室 

  

  第１・３土曜日  【７/７、２１、８/４、１８】 

器械体操 13:30～15:30  (120 分)  ３階会議室  

            

第２・４土曜日   【７/１４、２８、８/２５】             ※８／11はお休み 

太極拳 14:00～15:30  （90分） ３階会議室 

               

※※詳細は別紙活動予定をご覧ください。 

mailto:info@sporte-meguro.com


 

碑文谷ダイエー スポーツギャラリーの特典について 

 

スポルテ目黒の会員証を提示すれば割引されます                 

 

「 スポーツギャラリー碑文谷」で会員証を提示すると 10パーセントの割引きが受けられます。                           

＊＊書籍と電動自転車は除外 

さらに、 毎週木曜日は＜スポーツギャラリー木曜日の市＞と毎月の 1日は＜スポーツの日＞は 

OMC カード又はハートフルポイントカードの提示で 5パーセントの割引きが受けられます。 

この特典についてはダイエーのホームページをご覧ください。  

 ※これらの割引は併用することができます。組み合わせると合計 15 パーセントの割引きが得られます。 

スポーツギャラリーでお買い物の際は、会員証をお忘れなく！ 

「フラダンス」（碑文谷体育館・月曜日） 

素敵な音楽と先生の笑顔が心とからだに癒しを与えてくれています。 

 

        

                          

 

 

 

                         

★お知らせ★ ☆参加時は受付で会員証の提示をお願いしています。 

☆お休み   8 月 11 日（土）～17日（金）はお盆の為すべての活動がお休みです。 

○碑文谷体育館・野球場・庭球場 

7月１６日は祝日（海の日）の為お休みです。 

  ○碑小学校プール 

   6 月 12日（火）、14日（木）、19日（火）は学校行事のため、お休みです。  

 

☆鷹番小学校「ジャンプロープ（土曜日９：３０～１１：３０）」の活動日 

    6 月・・9日（土）、23日（土）、30日（土） （2日と 16日はお休み） 

    7 月・・7日（土）、14日（土）、21日（土）、28日（土）   

  

☆五本木小学校プール（土曜日）の夏休み期間の活動について 

7月 21日（土）～8月２５日（土）の期間、土曜日（6回）クラス別指導はありません。 

会員証で入場できますので、一般の方と共に泳いでください。プールサイドに指導者がいます。 

 

☆五本木小学校プールのロッカー使用方法について 

   6 月 13日（水）から更衣室のロッカーを使用する際に１００円が必要となります。 

   100 円の準備をお願いします。 なお 100 円については、お帰りの時に返金されますので 

   お忘れのないようお願いいたします。    


