
      

  

会員のためのクラブニュース 第２３号 夏号 

〒151-0003 東京都目黒区碑文谷 6－12－43 
電話・FAX  03－5768－0064  碑文谷体育館内  
e-mail : info@sporte-meguro.com 
http://ｗｗｗ.sporte-meguro.com 

＊お問合せ、入会・更新受付             

月曜日 9:00～16:00 土曜日 13:00～16:00 
            （祝日除く） 

 ＊ご意見・ご要望はメールまたは碑文谷体育館内の 
  ご意見箱を利用いただけます。 

    ☆平成 22 年度 総会報告☆ 

平成 22 年 5 月 29 日（土）午後 5 時から 6 時 15 分まで碑文谷体育館の会議室

にて今年度の総会が（出席者数 25 名、委任状 45 名）行われました。昨年度は

791 名(正会員 83 名、利用会員 631 名、ﾌｧﾐﾘｰ会員 77 名、男性 332 名・女性 459

名)の会員が活動に参加していただきました。 

総会では平成 21 年度の事業報告・決算報告、平成 22 年度事業計画(案）、予算

(案)、役員一部変更(理事 2 名新任)が審議され、すべて承認されました。今年

度は以下の 6 つの活動方針をたてましたので、会員の皆さまのご理解とご協力

をよろしくお願いします。 

 

① 広報活動や 6 周年記念事業等を通じて、クラブに対する地域住民 

の認識・理解を促進するとともにスポーツ未経験者・不得意な人 

などにも、スポーツの楽しさや達成感を味わえるクラブを目指し、地域に

潜在するスポーツ人口の掘り起こしを図る。 

② 子どもの体力低下等の全国的課題を踏まえ、ジュニア育成や子育てネット

ワークなどの事業を実施する。 

③ 指定管理業務として実施するスポーツ教室の参加者をクラブ事業でフォ

ローアップするなど指定管理業務とクラブ事業の連携を図り、総合型地域

スポーツクラブが指定管理者を担うことのメリットを活かした活動を推

進する。 

④ クラブ運営において GIVE&GIVE の精神を踏襲し、役員を含め多くの会員が

クラブ活動や運営に対して何が出来るかを考え、積極的に参画できる仕組

みづくり、組織づくりに取り組む。 

⑤活動拠点である碑文谷体育館の改築を平成 25・26 年度に控え、現会員の活

動場所を維持する努力を第一に、懸案である目黒区での次の総合型地域ス

ポーツクラブを育成できる環境整備について他の機関・団体と協力し早期

実現に取り組む。 

⑥ 本年度で 3 年目を迎えた指定管理業務については、区民サービスの

より一層の向上を図るべく、体育館・野球場・庭球場が併設された

施設の特性を最大限に活かす。また、職員研修を通じて個々の職員

の資質向上を図り、維持管理業務の水準を向上させる。 

 



 

  「親子体操」   ＜子育てネットワーク事業＞ 
6 月 19 日(土)13：30～14：30、碑文谷体育館にて廣田治久先生を迎え「親子体操」 

を実施しました。当日は 10 組 24 名の親子が参加しました。今回は碑文谷体育館で 

土曜日開催ということもあり、お父さんの参加が多く子どもたちは大変楽しそうに 

動いていました。終了後のアンケートには、「楽しく体を動かすことができた。また参加したい」 

「土曜日実施で父親も一緒に参加できて良かった」「とても楽しめた。また機会を作って下さい」 

「3 人兄妹なので、なかなか遊びの時間がとれない。今日は 1 時間でも、一人の子どもと向き合っ 

て遊ぶことができて良かった」「下の子ども(4 か月)を連れて参加したが、子どもをみてもらえて、

親子でリラックスして楽しむことができた。貴重な時間をありがとうございました」などの感想を 

いただきました。 

当日体育館は、半面でフットサル(第 1・3・5 土曜日)を実施していましたが、フットサルのコーチ 

にご協力いただき安心して活動ができました。保護者の方は小学生の元気な様子も一緒に見られた 

のではないでしょうか。次回は 6 周年記念イベントでの親子で参加できる内容を計画中です。 

どうぞご期待ください。                                  
（子育てネット担当 福島） 

スポルテめぐろ.com スナッグゴルフ 小学生以上 

 （月）野球場１６：００～日没  (土)碑文谷体育館１６：００～１７：００ 

アメリカの元ツアープロがゴルフの基礎を学べるように開発したものです。ク

ラブは樹脂製で小学生も扱えるようにできています。参加した大人の方から「ス

イング時のインパクト感がとても掴みやすいので、実際のゴルフにも役立ちま

すね」というお話を聞きました。ゴルフの基本技術だけだなく、マナーや 

エチケットも学ぶことができ、ゴルフの初心者にとっては「ゴルフの

入り口」となるスポーツです。小学生以上大人の方もできますので、

ぜひご参加ください。 

          （8 月 28 日(土)と 30 日(月)はお休みです） 

☆お知らせ☆ 参加時は受付で会員証の提示お願いしています。 

＊8 月 9 日(月）～8 月 14 日(土）はお盆の為 活動がお休みです。 

＊7 月 19 日(月/海の日）,9 月 20 日(月/敬老の日）,9 月 23 日（木/秋分の日）お休みです。 

 

上記のほか、 

鷹番小体育館＜体操＞ 

    活動日は 7 月 3 日・10 日だけです。 

    7 月 17 日～9 月 25 日まで鷹番小体育館床の張替えのためお休みです。 

碑文谷体育館 

    7 月 10 日(土）と 12 日(月）午前まで、体育室のみ 選挙のためお休みです。 

 スナッグゴルフ 

     8 月 28 日（土）と 30 日（月）も活動がお休みです。 

ご意見箱について 

会員の方へ 

ご意見やご要望がありましたら、メール info@sporte-meguro.com または、碑文谷体育館 2 階 

に設置されていますご意見箱（体育館・クラブ共通）へお願いします。 


