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☆今年度の総会を行いました☆ 

平成２０年度の総会が５月３１日（土）に開催されました。正会員の出席３２名、委任状３５名 

計６７名（正会員８９名中）で行われました。 

平成１９年度事業報告・決算報告および平成２０年度の事業計画・予算、今年度の役員について承 

認されました。平成１９年度は、正会員９９名、利用会員６８２名、ファミリー会員１２６名、賛 

助会員２名、合計９０９名の方が（H20 年 3 月現在）入会し、スポルテ目黒の活動や運営に積極的 

に参加していただきました。平成１９年度の日常の活動は、25 種目 44 事業を実施し、延べ 23,100 

名が参加しました。 

また、平成２０年 4月からは、碑文谷体育館の指定管理者としてあらたなスタートをきりました。

総会では、指定管理運営を含めた組織や今後の方向性についての意見をいただきました。今後、理 

事会・部会等で検討し、会員の方々にとってより良い方向を目指していきたいと思います。 

会員の方からご意見・ご要望がありましたら、メール等でもお寄せください。 

 役員の変更については、 

  上野 剛氏が新理事、松岡一二三理事が事務局長を兼務、谷川光子氏が監事に就任しました。 

3 名については総会にて承認されました。  

 

スポルテ目黒の運営は正会員によって行われています。正会員の方で、企画・運営など一緒に活 

動したい方はぜひスポルテ目黒事務局へご一報ください。イベント等や都合のよい時だけでもＯＫ 

また会員の方（正会員・利用会員）で、受付をお手伝いしていただける方もぜひご連絡下さい。 

＊一日 2時間の会員に対する受付で、簡単な内容です。 

 

＜平成２０年度のおもな事業＞ 

○定期的な理事会・・各部会を月に 1回行い、事業の企画・運営を検討していきます。 

○日常の活動・・本年 3月から碑小学校（南部部地区）プール（火・木）がスタートしました。 

小学生対象のプログラムにはすでにたくさんの方に参加していただいています 

碑文谷体育館、野球場、庭球場・五本木小学校プールと体育館・鷹番小学校体 

育館での活動を昨年同様に実施していきます。 

 

○４周年記念イベント・・ 

本年 11 月 23 日に碑文谷体育館・野球場・庭球場にて予定しています。 

実行委員会を立ち上げ、多くの方が楽しんで参加できる内容を計画して 

いきます。 

○子育てネットワーク事業・・親子のふれあいを目的とした、講座を秋以降に予定しています。 

○クラブニュース・・年 4回、会員の皆さまに送ります。 

○ホームページ・・スポルテ目黒の紹介をはじめ、ニュースや活動予定表、緊急のお知らせや 

変更なども掲載しておりますので、ぜひともご覧下さい。 

ご意見ご要望は左記メールアドレス（info@sporte-meguro.com）へお送りください。 



 

≪ミニテニス≫      （月）10:15～11:15 15:00～16:00 第２･４(土)13:00～15:45 

 

名前を見るとテニスのようなものであることは想像できます。 

ラケットは通常のテニスよりも柄が短く（全長 55cm）軽くできています。ボールはビニール製の空 

気を入れてふくらませる小さなビーチボール（直径 13～14cm、重さ 30g 以下）を使用します。 

コートはバドミントンコートを使用してネットの高さは床から１ｍで行います。 

日本ミニテニス協会が定めているルールではダブルス戦で 6点先取（ジュースなし）3ゲームマ 

ッチ制となっています。サービスは自分の足下でワンバウンドさせたボールをウエストより下で、 

対角線上の相手方コートに打ち、その後、どちらもワンバウンドしたボールを打ち合うというスポ 

ーツです。簡単そうに見えますが、テニスなどの経験者はついノーバウンドのボレーで打ち返した 

くなりますが、それはできません。またボールが軽い為、強く打ち返すと変化して曲がって飛ぶと 

ころが、面白さでもあります。サーブを打つ時にわざと回転をつけることは反則になります。 

小さなお子様から初心者の大人まで、わりと手軽に打ち返すことができるようになり、楽しめる 

ミニテニスです。東京都立川で生まれたスポーツだそうです。親子でぜひ体験してみて下さい。 

 

「スポルテ目黒は総合型地域スポーツクラブ」  

＜すぽるてめぐろ .COM (ドットコム）＞ 

「スポルテ目黒」は総合型地域スポーツクラブなのです(！)と言っても、ピンとこない会員の皆さ

んが多いのではないかなと思いました。そもそも総合型地域スポーツクラブってなに？と問われて

も即答し兼ねるのが現実ではないかと思います。自分自身がここ数年来運営に関わってきたにも関

わらずなのです！ 

また、会員の方々にとって「NPO 法人スポルテ目黒」というと更に判らなくなりそうです。それ

にしても総合型地域スポーツクラブという名称はなにか判りにくいですねぇ。「コミュニティ・ス

ポーツクラブ」とかの方が判り易いのではと思いますが・・・ 

最近、ある地域の老人クラブの皆さんと活動を始めました。老人いこいの家等での活動は自主的

で生き生きとしていて驚きました。和気藹々という表現がぴったりなのです。（実際はいろんなこ

ともあるのでしょうが）。老人クラブは、長い歴史と経験に基づいた団体だからこそ、あの様な雰

囲気が醸し出されるのかなと感じました。 

普段特に付き合いのない人々が、「スポルテ目黒」でのスポーツを通じて、同じ汗をかき、お茶を

飲み、団欒することができる最適な環境を維持していく。そんな総合型地域スポーツクラブ・スポ 

ルテ目黒の意義を感じ、モットーである ｢いつでも、だれでも、いつまでも」 を実現させるために

何をすべきかをあらためて考えてみるのに、今は必要なことであると思いました。     

 ・・会員のみなさんとも一緒に考えていきたいと感じた梅雨の１日でした。    （Ｙ．Ｅ） 

※※ お知らせ ※※ 

５月２６日（月）～２７日(火)に野球場芝およびグランドの補修作業を行いました。 

芝がはげていたところや段差のあった箇所を補修しましたので、野球・グラウンドゴルフ・フット 

サルなどの活動が、以前より快適になっています。 

 

◎「７月～９月の活動日の変更やお休みについて」は別紙にてご覧下さい。 

 

☆鷹番小学校「体操」の活動日について☆ 

６月７日に鷹番小学校体育館の「体操」会場で配布したお知らせに変更がありますので、 

別紙「７月～９月の活動日の変更やお休みについて」を必ずご確認ください。  


