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ＮＥＷ！
「スポンジテニス」　碑文谷体育館　　　月曜日　 小学生　　　　１７：００～１８：３０

　　　　　　　　中学生以上　１９：００～２０：３０

体育館でやわらかいスポンジボールを使ったスポンジテニスを体験してみませんか？

●キッズや初心者など誰でも手軽にできます。

●スポンジボールなのでスピードが抑えられ、

　 初めての人でも打ちかえせます。

　 ●テニスの基礎練習、特にボレーの感覚を

　 つかむのには最適！！

●硬式テニスではできないプロのようなプレー

　 もスポンジテニスならできるかも？

　　スポルテ目黒に関するＱ＆Ａ ～スポルテ目黒についての疑問やわからないことにお答えします～

Ｑ ：スポルテ目黒はどのようなスタッフが運営しているのですか？

Ａ ： 運営スタッフは正会員です。正会員は誰でも運営に関わることができます。

          理事長・副理事長・事務局長と事業部、総務部、運営部の各部長および副部長は理事であり、正会員です。

　   　各部に所属しているメンバーも全員正会員です。

（事務職員１名は非常勤で雇用しています）

「スポルテ目黒」電柱広告を掲載しました。

学芸大学駅から碑文谷体育館までの電柱に２か所取り付けています。
　　　スポルテ目黒の場所がよくわからないという声にお応えしました。

　　　駅から来られる方はぜひ探してみてください。

電柱の巻広告 電柱上部の掛け広告

　　　　　　　　　　　　 　　　　　　２０１４年４月 春号第３８号

指導は

高林邦年コーチ他です



☆１月２７日（月）
　　＊１８組４０名の親子が参加しました

　　

○子どもたちの目が輝いていた。

○子どもが聞いたことのない歌をうたおうとしていたり、心より楽しんで

　　いた様子にうれしくなり、親も共に素晴らしい時間を過ごすことが

　　できました。

　

　　★お知らせ★

スポルテ目黒１０周年イベント実行委員を募集します。

スポルテ目黒は設立１０周年を迎えます。

１１月９日（日）の１０周年記念イベントを会員の皆様とともに盛り上げていきたいと思います。

そこで、企画の段階から関わっていただける方（正会員・利用会員を問わず）、を募集します。

別紙ご案内をご覧いただき、イベント実行委員へご応募ください。

★ 活動および会場の変更について ２０１４年４月～

●祝日・振替休日の活動はお休み

　　　４月29日（火）・５月３日（土）、５日（月）、６日（火）

●碑文谷体育館 ４月から下記の活動の変更があります。

親子リトミック⇒3階会議室　（時間は同じです）

フラダンス⇒１階体育室　　　（時間は同じ）

幼児リトミック⇒３階会議室　１４：５０～１５：５０　（今までより１０分早いスタート）

スポンジテニス　（新規） １階　体育室

　 １７：００～１８：３０ 小学生

１９：００～２０：３０ 中学生以上

●鷹番小体育館　こどもかけっこ教室（縄とび）９：３０～１１：３０

４月５日（土）は碑文谷体育館屋外広場（雨天中止）

４月１２日、１９日、２６日ー鷹番小学校体育館

●碑小学校・五本木小学校プール

　

新小学１年生の募集は４月８日～２０日です。（後日配布のチラシまたはホームページを参照してください）

　 【お問合せ】 　ＮＰＯ法人スポルテ目黒　 〒１５２－０００３　　目黒区碑文谷６－１２－４３　碑文谷体育館内

　　　　　　ご意見やご要望がありましたら、メールinfo@sporte-meguro.comまたは、碑文谷体育館2階に設置さ

　　　　　　れている、ご意見箱（体育館・クラブ共通）へお願いします。

〇娘（２歳）が楽しんでいて、歌もパネルシアターもすばらしかった。

○子どもたちがパネルシアターにくぎ付けで、私たちも嬉しかった。

○ブラックライトのパネルシアターは初めてで、指で塗って作った作品は

　 素晴らしかった。

パネルシアターの報告☆

＜参加者の感想＞

小学生対象の水泳教室は「小学１・２年生」と「小学３～６年生」に分かれます。　

＊５月１７日（土）のスナッグゴルフはお休み

「パネルシアターを初めて見て、とても楽しく感動しました！」　　　（参加者のアンケートより）

　　今回も松家まきこ先生によるパネルシアターでした。また、歌のお姉さん竹田えりさんも来ていただきました。

　　参加した子どもたちはとても集中して楽しんでいましたが、何よりお母様たちが一緒に楽しめていたようです。

○今まで見たパネルシアターよりも変化に富んでいておもしろかった。

＊４月からレスリングは中止になりました。


